
 Anmeldung zur Veranstaltung  
„Ausgewählter Ort“ der Aktion 
Deutschland – Land der Ideen 
 
Antwortfax 040/ 4210700-55 
 

„Ich werde es sagen – 
Anlaufstelle für Jungen als 
Opfer sexueller Gewalt“ 
 
Termin: 11.Februar 2009 
            18.00 Uhr 
Ort:       Gesamtschule Harburg 
    Bennigsenstr.7 
  Kuppelsaal 
              21073 Hamburg 

 

� Ich komme gerne: 
 

--------------------------------------------- 
--------------------------------------------- 

 Name, Einrichtung, Telefon 
 
�  Ich kann leider nicht kommen, aber 

schicken Sie bitte eine Einladung an:  
 

--------------------------------------------- 
--------------------------------------------- 

 Name, Einrichtung, Telefon 
 
� Ich kann leider nicht kommen: 
 

---------------------------------------------
-------------------------------------------- 

 Name, Einrichtung, Telefon 
 

 
 
 
 
 

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie 
sich bitte an unsere Geschäftsstelle  

in Hamburg: 
 
 

Dunkelziffer e.V. 
Tel.: 040/ 4210700-0 
Fax: 040/ 4210700-55 

 
E-Mail: mail@dunkelziffer.de 

 
Internet: www.dunkelziffer.de 

 
Oberstraße 14b, 20144 Hamburg 

 
Gerne informieren wir Sie  
über weitere Schwerpunkte 

 unserer Arbeit. 
 

Dank an die Veranstaltungsreihe 
„365 Orte im Land der Ideen“ 

 
 

 

 
Ich werde es 

sagen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

Anlaufstelle für Jungen als 
Opfer sexueller Gewalt. 
Projektvorstellung von 
Dunkelziffer e.V. im 
Rahmen der Aktion  
 

    „365 Orte im 
Land der Ideen“ 

 

Am 11. Februar 2009 um 18 Uhr 
in der Gesamtschule Harburg 
 



Der Anlass 
 
Das neue Dunkelziffer-Projekt „Ich werde es 
sagen - Anlaufstelle für Jungen als Opfer 
sexueller Gewalt“ wurde beim Wettbewerb 
„365 Orte im Land der Ideen“ ausgewählt.  
Als „Ausgewählter Ort“ präsentieren wir es 
der Hamburger Öffentlichkeit.  
 
Diese Auszeichnung ist eine große Ehre und 
Würdigung für die Arbeit des Vereins. Wir 
hoffen, mit dieser Aktion eine große 
Öffentlichkeit zu erreichen, um so den 
notwendigen Blick auf Jungen als Opfer 
sexueller Gewalt zu lenken. Sexueller 
Missbrauch bedeutet für Jungen Ohnmacht 
und Hilflosigkeit. Sie fühlen sich in einem 
Zustand von Schmerz und Isolation. Sehr 
häufig schweigen sie aus Scham und Angst 
vor Homosexualität. Ebenso wie Mädchen 
zweifeln sie daran, dass ihnen geglaubt wird. 
Jungen werden als Opfer sexueller Gewalt oft 
erst wahrgenommen, wenn sie selber Gewalt 
ausüben. 
 
Seit dem Sommer 2008 bietet Dunkelziffer 
diese spezielle Jungenberatung an. Das 
Theaterstück „Ich werde es sagen“ nach 
dem gleichnamigen autobiografischen 
Roman von Kristian Ditlev Jensen ist ein guter 
Anlass, um mit Schülerinnen und Schülern ins 
Gespräch zu kommen.   
 
 
 
 

Der Ablauf 
 

18:00 Uhr Eröffnung der Veranstaltung 
mit Übergabe des Pokals 
durch den Repräsentanten der  
Deutschen Bank  

 Thorsten Frahm 
 
18.30 Uhr Einführung ins Thema  
 Oliver Bienia 

Dunkelziffer e.V.  
 
18.45 Uhr Aufführung  

„Ich werde es sagen“ 
Geschichte einer miss-
brauchten Kindheit 
 
Mit Reinhard Gesse 
von der tpw Osnabrück und 
Dunkelziffer e.V. 
 
Anschließend stehen die 
Referenten für Fragen und 
Diskussionen zur Verfügung. 
 

Ca. 20.30 Ende  der Veranstaltung 
 
 

Wir danken der Jury der Initiative 
„Deutschland – Land der Ideen“ und  
dem Projektpartner Deutsche Bank, 
dass Dunkelziffer an dieser größten 
Veranstaltungsreihe Deutschlands 
teilnehmen kann.  
Wir wünschen uns, dass viele 
betroffene Jungen dem Beispiel von 
Kristian folgen: „Ich war neun...und 
jetzt, jetzt habe ich es gesagt.“ 

Das Projekt 
 

Jedes Jahr werden nach Schätzung von 
Experten in Deutschland bis zu 200.000 
Kinder vom Säuglingsalter bis zu 14 Jahren 
Opfer sexueller Gewalt. Bei den angezeigten 
Fällen sind ca. 25% Jungen. 
 

Für die meisten Opfer sexueller Gewalt ist es 
sehr schwer, Hilfe zu finden. Drohungen, 
Scham und Angst, aber auch das 
Nichtglauben Dritter verhindern Hilfe. Jungen 
lernen in der Kindheit nur selten, dass es 
erlaubt ist, schwach zu sein, über Gefühle 
und Verletzungen zu reden.  
  

Hier setzt die Arbeit von Dunkelziffer an. In 
unseren Präventionsprojekten werden 
Mädchen und Jungen aufgeklärt und ihr 
Selbstvertrauen gestärkt. Die Erfahrung hat 
gezeigt, dass sich Kinder daraufhin oft 
Menschen anvertrauen, von denen sie sich 
Hilfe erhoffen und bekommen. 
  

Für das neue Projekt hat Dunkelziffer einen 
männlichen Kollegen eingestellt. Seine 
Aufgabenschwerpunkte sind die Beratung von 
Jungen im Alter von 10 bis 16 Jahren sowie 
die Begleitung der Schulprojekte zum Thema 
„Sicher Chatten“ und „Ich werde es sagen“. 
Ebenfalls dazu gehören Pädagogen-
fortbildungen und Elternabende. 
 

Mit diesem Angebot möchte der Verein 
die Mauer des Schweigens brechen und 
vielen Jungen Mut machen – „es“ zu 
sagen. 
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