Wo ist die Grenze?
· ein Bewegungsspiel für Kinder und Jugendliche zur Prävention gegen sexualisierte Gewalt




Ort, Datum

Liebe Eltern,
liebe Erziehungsberechtigte,

körperliche und soziale Erfahrungen in Freizeiteinrichtungen sind für Kinder und Jugendliche ein wichtiger Bestandteil ihrer Persönlichkeitsentwicklung. Gleichzeitig bringt die körperliche und emotionale Nähe, die bei Freizeitaktivitäten entsteht, ein erhöhtes Risiko für sexualisierte Grenzverletzungen und Übergriffe mit sich – ein Thema, das besondere Aufmerksamkeit erfordert. 
Uns als Verein/ Verband/ Institution ist es wichtig, Kinder zu unterstützen und stark zu machen. Wir setzen uns für den Kinderschutz und die Prävention von Kindern und Jugendlichen ein. 
Genau hier setzt das Präventionsspiel „Wo ist die Grenze?“ von Dunkelziffer e.V. an. Das Spiel wird in den Freizeitgruppen gespielt und von und mit der jeweiligen Gruppenleitung oder dem/der Präventionsbeauftragten des Vereins begleitet. Im Rahmen der Gruppenaktivitäten werden zentrale Themen der Präventionsarbeit altersgerecht vermittelt.
Die Kinder und Jugendlichen erleben, wie wichtig ihre eigenen Gefühle und Wahrnehmungen sind und erfahren, wo sie Hilfe bekommen können, wenn sie welche brauchen. Und sie werden erleben, dass Prävention auch Spaß machen kann.

In der nächsten Zeit/ in der nächsten Woche/ beim nächsten Training/ Am… wird Name der durchführenden Person dieses Spiel im Training durchführen.  

Weitere Informationen zu sexualisierter Gewalt und dem Spiel „Wo ist die Grenze“ finden Sie unter www.dunkelziffer.de

Mit freundlichen Grüßen, 					




